
TIPS PARA TENER 
BUENAS RELACIONES 

LABORALES
1.  ¡SÉ COLABORADOR CON
TUS COMPAÑEROS!

De está manera cuando

necesites ayuda en algo,

ellos te ayudarán.  
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2. INTERACTÚA Y PASA
TIEMPO CON TUS
COMPAÑEROS DE TRABAJO.  

Conocerlos más te

ayudará a construir

mejores relaciones. 
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3. TEN PACIENCIA CON TUS
COMPAÑEROS.  
Recuerda, que tú también

cometes errores. No resaltes sus

equivocaciones, mejor ayuda a

solucionar los problemas como un

equipo.

5. EVITE CHISMES O DECIR
COSAS NEGATIVAS SOBRE
SUS DEMÁS COMPAÑEROS DE
TRABAJO 
Decir algo negativo acerca de un colega en la oficina es

una de las maneras más rápidas de estar, dentro de

poco, atrapado en medio de un problema de dimes y

diretes en la oficina.  
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4. ¡RECUERDA QUE TODOS
SOMOS DIFERENTES!  
Al respetar las ideas y

puntos de vista de los otros,

podrás mejorar el ambiente

laboral.

6. GÁNATE LA CONFIANZA 
DE TUS COLEGAS 
ENTREGANDO TU TRABAJO A 
TIEMPO Y DANDO SIEMPRE 
LO MEJOR DE TI


